ZSEM Nowy Sacz

ZESPOL SZKOL

ELERTRYCZNO-MECHANICZNYCH
im. gen. Jézefa Kustronia
ul. Limanowskiego 4 5)
T, (0-16) 43:70.62 437115
= 1890€4-

SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI

CELE:
1. Ksztaltowanie w uczniach samooceny — odkrywania
wlasnych mozliwos$ci, zdolnoSci oraz stabosci i ograniczen
2. Ksztaltowanie umiejetnosci identyfikowania zagrozen
i szans, jakie niesie otaczajacy nas Swiat :
3. Rozwijanie umiejetnosci Swiadomego i tworczego
przezywania zycia
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Przewidywanie osiggnigcia

Uczen:
¢ rozumie potrzebe dobrej organizacji czasu pracy i odpoczynku
*» sam podejmuje decyzje zwiazane z dbaniem o swoje zdrowie fizyczne,
psychiczne 1 duchowe
+» zna swoje dobre i stabe strony
umie dokonywac prawidtowych wyboréow
zna zagrozenia wynikajace ze stosowania uzywek
potrafi przestrzega¢ zasad i norm przyjetych w szkole i klasie
potrafi prawidlowo wspotdziata¢ w grupie
> jest wrazliwy na potrzeby innych
«» potrafi dokona¢ oceny swojego postgpowania
«» umie przewidzie¢ konsekwencje swoich zachowan i dziatan
+¢ umie radzi¢ sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi

* e

(J \J ./ \J
0’0 o0 00 0.0

s ol

Nauczyciel:
¢ umie wskaza¢ zrédta fachowej pomocy
+¢ umie zaangazowac uczniow do dziatania tworczego
¢ umie stworzy¢ dobra atmosfere pracy i wspotdziatania w zespole
klasowym
+¢ pomaga uczniom w sytuacjach trudnych
¢ umie rozpoznawac w swoich wychowankach zdolnosci 1
zainteresowania
+ potrafi egzekwowaé od uczniéw przyjgte zasady postgpowania
+% potrafi wspdtpracowaé ze wszystkimi podmiotami w szkole
i srodowisku

*® zna procedury pomocy wychowankom w sytuacji zagrozenia

Rodzic:

¢ wiacza sie w dziatania szkoty promujace zdrowie

*» dba o systematyczne badania lekarskie i stomatologiczne dzieci

+ potrafi wspiera¢ dziecko w jego rozwoju

¢ wspoétdziata z nauczycielami w organizowaniu zaje¢ pozalekcyjnych
dla miodziezy .

%+ daje wlasciwy przyktad swoim dzieciom

*» potrafi wspétdziala¢ ze szkota w celu zapobiegania nieobecnosci
uczniow

%

Program zatwierdzono na posiedzeniu Rady Pedagogicznej
wWdniu s



